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VoSé€ILA

Ziveti pomeni:
Ustaviti se tam,

Kjer sije sonce.
Vzemi si ¢as za sreco!
(P. Bosmans)

Ljudje, prizgimo lu¢!
Najprej za nase male:
ko nam prevec bo let
in njihov bo ta svet,
naj vrt jim bo, ne skale.
Prizgimo lu, ljudje!

(F. Mil¢inski — Jezek)

Zavse, kar je bilo — hvala.
Zavse, kar Se pride — da.
(D. Hammarskjold)

Kdor i3¢e cilj, bo ostal prazen, ko ga bo dosegel,
kdor pa najde pot, bo cilj vedno nosil v sebi.
(N. Zaplotnik)

Ne hiti, ne skrbi. Tu si samo na krajsem obisku.
Ne pozabi se ustaviti in poduhati cvetice.
(W. Hagen)

Kar je za nami in kar je pred nami, je neznatno v
primerjavi s tistim, kar je v nas.
(Emerson)

UVODNIK

Da ne bo kdo mislil, da so na nasi
Soli zabavne samo 3ole v naravi in
Solski prazniki. Izpostavili smo le veli-
ke dogodke, vendar je tudi pri pouku
zmeraj zabavno. Toliko nagajivih iskric
in skritih lumparij, da se jih sploh ne
da presteti, mnogo pa tudi iskric nasih
uciteljev, ki se jim z njimi vred do solz

UVODNE BESEDE

nasmejimo, kadar se jih spomnimo ...
Bili smo zelo pridni in nas Zgovor-
nik smo dokoncali do bazarja, ki smo
se ga vsi tako zelo veselili. Pred bazar-
jem je dogajanje vsako leto Se veliko
bolj pisano kot navadno. Veliko spre-
tnih prstov je pletlo, Sivalo, risalo in
rezalo, da smo pripravili izdelke.

o

Med ustvarjanjem casopisa smo
uZivali in tako je vsebina prav tako Zi-
vahna kot ustvarjalci sami. Radi smo
se pogovarjali z uditelji in so3olci in v
Vrstlce prelivali tudi lastna doZivetja.

Zelimo vam igriv in vesel boZic in
v novem letu vse dobro do naslednje
Stevilke ...

VERONIKA IVAEIC

VOSEILNICA MALO DRUGACE

Potrebujemo tr3i papir, svecke za
torto, lepilo, Skarje, pisalo in spret-
ne prste.

Zatnemo tako, da izreZzemo papir
v obliko vos¢ilnice. Svetke za torto
nato s Skarjami ali noZem zgladimo
na eni strani, da jih bomo lahko pri-
lepili na papir. Vzamemo svele in

jih prilepimo na vos¢ilnico.

S pisalom vos¢ilnico e okrasimo,
napiSemo vo3cilo in voscilnica je
pripravljena.

AJRA JIL MOROJNA
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O, Mihael, veliko mo¢ zdaj ti imas,
tvoj mec naj vzide, tema odide, o, Mihael!

Tudi letos smo praznovali. Bistvo praznovanja mihaleovega je krepitev nase notranje moci in poguma. Zmaji imajo
pomembno vlogo, saj je vitez Mihael ukrotil zmaja in resil prelepo kralji¢no in vse kraljestvo. Tudi u€enci se vsako leto
soofamo z razli¢nimi izzivi poguma, z nasimi zunanjimi in notranjimi zmaji. Kot vsa leta, so bile za ucence prve in druge
triade tudi letos pripravljene razli¢ne preizkusnje: fakirska postelja, nalaganje zabojev in plezanje po njih, odvratni napitki,
labirint, tipanje razli¢nih materialov. Za nekatere tezki, za druge pa le zabavni izzivi ...

NALA NOVAK JARH

JESENSKI $OLSKI PRAZNIK

———
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Ko se je listje obarvalo, smo spet praznovali jesenski Solski praznik. U¢enci vseh razredov so se predstavili s pesmijo,
plesom, recitavcijo ... Zjutraj smo razredi opazovali in obcudovali drug drugega, zvecer pa smo navdusili Se nade star3e in
druge goste. Ze ob prvih melodijah so nas so3olci popeljali v svet ¢udovitih deZel, glasbe, komedije, evritmije, plesa in
drugih umetnosti. Ko smo se vracali domoyv, je tiho odpadalo jesensko listje.

CETRTOSOLCI SPOZNAVAMO POKLICE

Nasi cetrto3olci gradijo varen most
med Cisto otrosko duso, izgnano iz
raja, in pogumno vstopajo v bridkost
Zivljenja.

To je polno preizku3enj, strahu in
obcutka osamljenosti. Ko s svoji-
mi o¢mi gledamo v svet, vidimo
precudovite stvari, vidimo tudi druge
ljudi, Zivali, rastline, kamne, ki jih
imamo radi in do katerih seZe nasa
ljubezen. Ko doZivljamo krizo nasega
devetega/desetega leta in se zavemo
lastne eksistence, se nase oci odprejo,
opazijo tudi zlo, zato smo lahko v¢asih
zalosti, jezni, razolarani in iSemo
zavetje v stiski. Zgodbe Stare zaveze

nudijo nasi dusi potreben ovoj. Ven-
dar pa so nasa srca topla, prepojena
z ljubeznijo, ki jo €utimo, ko se u¢imo
pridelati svojo hrano, tkemo blago,
gradimo varne zidove svoje hise in se
u¢imo od mojstrov (stari poklici).

Njivo smo oraliin Zito v zemljo pose-
jali.

Statve smo izdelali, zdaj prsti tkejo,
se tanka nit bo v platno zlila.

Presre&ni smo bili, ko sta nas mojstra
kovaca obiskala. Na Solskem dvoris¢u
je oglie Zarece Zelezo topilo, udarci
kladiva na tnalu zveneli, se ukrivljala
Zica ZarecCa ... Potno je Celo bilo, udarec
krepak, nam mojster peke kostanjev Se

DAJA JOBSTL
VERONIKA IVACIE

sladico pri malici pripravil je.

Pred hladno zimo 3e hi3o si gradi-
mo.

Se mnogo veljakov bomo obiskali,
ki ne mo¢, le spretnost — svoj dar —
nam bodo pokazali. Se Ze veselimo
spretnosti pri loncarju, ¢evljarju, peku,
mlinarju, 3ivilji, svecarju ... saj vsak
vajenec se rad uéi in mojstru svojemu
sledi. HvaleZzni smo za &vrsto zem-
ljo pod nogami; nebeski zrak, ki nam
Zivljenje vdihne; ogenj, ki nas greje, ko
divjajo divji viharji in vodne izvire, ki
nam Zejo pogasijo. .

MONIKA OSTIR

razredna uciteljica 4. razreda
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PETOSOLCI €EZ BRZICE

V torek zjutraj v mesecu juniju smo
se odpravili na naso prvo 3olo v naravi.
Na Zelezniski postaji smo se poslovili
od starSev in se odpravili novim dogo-
divs¢inam naproti. Na zacetku nam je
bilo malce tezko pri srcu, a kmalu smo
se razvedrili. UZivali smo v voznji, jedli
dobrote in obc¢udovali lepoto narave
vse do Ljubljane. V Ljubljani smo pre-
stopili v avtobus. Na zacetku smo 3e
uZivali, kmalu nam je bilo vsem slabo
in nekateri so celo bruhali. Imeli smo
samo en postanek in ovinki so bili neiz-
prosni. Na cilju so nas prijazno pricakali,
mi pa smo bili ¢isto bledi. Razkazali so
nam hiSo. Deklice smo dobile svoj pro-
stor na podstresju, fantje pa so spali v

Pomesana hrup in zaspano spotika-
nje sta nas spremljala vse dokler ni vlak
konéno oddrdral. S kremZljavimi po-
gledi smo skozi okna zrli na pokrajino.
Kmalu smo postali Zivahnej3i, tako kot
tudi podnebje.

V kampu smo imeli veliko sostano-
valcev, najstevilnejsi so se imenovali
komarji. Odporni so bili na vse bio in
manj bio spreje.

6

cebelnjaku, ki je bil zelo opremljen. Po
kosilu je celoten razred od3el na izlet,
jaz pa sem ostala pri hisi, saj prvi dan 3e
nisem smela preve¢ hoditi. Pet ur sem
raziskovala okolico in nasla v reki sre-
brn obesek. Naslednje jutro po zajtrku
nas je Jure ucil veslati. Razdelili smo se v
skupine in veslali proti toku. Bilo je zelo
naporno, saj sprva ¢olni niso ubogali. Z
mukami smo prisli do slapa, ker so bile
povsod skale in zelo mocan tok. Po ko-
silu smo hodili po vodi. Zvecer smo se
vsi igrali stenice.

Naslednji uspeh je bil, da smo 4 ure
veslali in metali smo se v brzice. Prinesli
so nam rogljicke s cokolado. Trem de-
kletom nam je uspelo, da smo preobr-

Cez teden so se nam ponujale razli¢-
ne dejavnosti, kot naprimer: straSenje
ucitelja med bojnim pohodom na ko-
palke, odkrivanje zmeckanega masla
v spalni vre€i, poslusanje razglasenega
smrcanja nekaterih...

Torek je bil dan za kolesarski izlet. V
GradeZu smo se kopali v morju in se ob-
metavali s pekocimi algami. V kampu
smo takoj, kljub prepovedi skakanja, vsi

nile ¢oln po slapu navzdol. Nekega dne
smo videli kaco. Dve so3olki sta med
veslanjem zelo zavzeto peli in pri tem
obti¢ali na skali. So3olec ju je reseval,
oni dve pa sta dalje peli. Nekega vetera
smo zakurili ogenj, naloZili nanj krom-
pir in odsli do cerkvice. Ko smo se vrnili,
je bil krompir Ze pecen.

Dnevi so zelo hitro minevali in na-
stopil je zadnji dan. Z avtobusom smo
se odpeljali do Ljubljane. Sli smo na
sladoled in prestopili na vlak. Celo pot
smo se igrali. Dobre volje in vsi oZgani
od sonca smo prispeli v Maribor-sre¢ni,
da smo doma in Zalostni, da se je nasa
pustolovitina koncala.

poskakali v bazen.

Bazilika v Ogleju je bila tlakovana z
mozaiki. Vsak si je izbral kos¢ek moza-
ika in ga zacel prerisovati. Smrtni molk
so motili le padajoci svinéniki, ki so zve-
nec udarjali ob mozaike na tleh.

Dezne kaplje so nas napotile v naro-
¢je velikega belega Sotora v kampu, kjer
smo zaceli s polaganjem plos¢ic.

Popikani od mréesa smo se zjutraj
odpravili v muzej. V muzeju smo videli
ostanke starega rimskega ¢asa, med dru-
gim tudi posmrtne ostanke Oglejcanov.
Nato smo v baziliki nehote zakinkali pred
oltarjem, nato pa se odpravili nazaj v ta-
bor. Nekateri smo dokon¢ali mozaike in s
kos¢ki stekla pohiteli v bazen.

Res Zalostno je bilo zadnji dan slovo
od bazilike, bazena in seveda komarjev,
ki smo jih Se dolgo cutili prisotne.

Iz soncne ltalije smo se vrnili v turob-
no sivino. Nasa doZivetja v Italiji so bila
pestrain polna presenecen;.

VERONIKA IVAEIE, DAJA JOBSTL

Saj poznate Mihaelovo? Na3 praznik
mociin poguma? Letos ga je zadnja tri-
ada pocastila malo drugace.

V sredo zjutraj smo se pe$ odpravili
do Prve gimnazije. Tam nas je Ze cakal
avtobus, ki nas je peljal do Velenja.
Meni je Velenje zelo v3e¢ in sem bila
vesela, ko se je avtobus ustavil pred
Muzejem premogovnistva Velenje.
Tam sta nas Ze ¢akala upokojeni rudar,
ki nas je peljal vjamo in moj dedek, ki
je prav tako neko¢ delal v rudniku.

Nazacetku smosezbralivveliki dvo-
rani, kjer nam je prijazni gospod naj-
prej razdelil »markice«. Tako namre¢
rudarji imenujejo posebne okrogle
Zetone, podobne kovancem. Markice
so vasih sluZile kot »sistem za varnost
rudarjev«. Vsak rudar je imel markico
s svojo Stevilko. Preden so 3li v jamo,
so markice obesili na nekakdno tablo s
klini. Nad vsakim klinom je bila Stevil-
ka, enaka kot na markici. Ce se je zgo-
dila nesreca ali pa ob koncu dela, ko so
se vracali iz jame, so markice pobrali s
table. Markice, ki so na tabli ostale, so
bile zagotovo od pogresanih rudarjev.
Tako so vedno vedeli, kdo manjka, in
so ga 3liiskat.

Mi smo markice na tablo obesili
zgolj simboli¢no, saj imajo zdaj v ve-
lenjskem rudniku sodobnejSe naprave
zavarnost in nadzor.

Nato so nam razdelili »knapovske
malice, ki so bile prav tako simboli¢-
ne, a vcasih Se kako pomembne za ru-
darje, po velenjsko knape. Zatem smo
si nadeli za3¢itne plasce in obvezne
celade, ki so bile enako potrebne véa-
sih in zdaj. Rudarji se razlikujejo tudi
po celadah. Vsaka ¢elada ima namrec
svojo barvo in vsaka skupina rudarjev
nosi drugacno barvo celad.

Ko smo bili tako opremljeni in pri-
pravljeni zavjamo, nas je ¢akal nekoli-
ko grozljiv spust v globino. Z Zeleznim
dvigalom smo se spuscali kar 6 m na
sekundo. Ko smo stopiliiz dvigala, smo
se pocutili kar malo ¢udno, saj smo bili
celih 110 m pod zemljo. Kako tesno pri
srcu mora biti Sele velenjskim knapom,
ki imajo svoje najglobje predore 420 m
globoko. Sprehodili smo se po rovu in
se ustavili v nekaksni podzemni sobi-
ci, kjer smo si ogledali posnetek, kako

rudnik nastaja. TisoCe in tisoce let se
druga na drugo nalagajo plasti umrlih
dreves, Zivali in podobnih organskih
odpadkov. Nad vsem tem se nabira
deZevnica, saj se to pocasi pogreza.
Nato nad vsemi temi plastmi nastane
jezero. Ko s posebnimi stroji to odkri-
jejo, najdejo rudo, premog ipd. Naredi-
jo jasek, od njega pa vijejo rove vedno
globje. Ko smo nadaljevali pot, smo ob
straneh rova opazili razli¢na orodja,
stroje in naprave, s katerimi so si pred

i\

mnogimi leti laj3ali delo. Prikazali so
nam tudi odlomke iz zelo napornega
dela rudarjev. Morali so drzati skupaj
kot tovarisi, drugace jim ne bi uspelo.
Prikazali so nam tudi nesreco, ob ka-
teri smo se prestra3ili tudi mi. Kako je
moralo biti strah 3ele rudarje, ko so se
tresla tla pod njimi in se je nad njimi
rusil strop.

Ko smo nadaljevali pot, smo opazi-
li de¢ka — lutko, ki je gnal konja in za
seboj potiskal teZak vozi¢ek premo-
ga. Kako Zalostno. Decek je bil nase
starosti in je Ze delal med sajastimi in
potnimi knapi pod ¢rno zemljo. Nato
smo prispeli do prostora z mizami in
klopmi, kjer smo imeli malico.

Pot smo nadaljevali po novejsem
delu rudnika, kjer smo lahko videli
novejse stroje, ki so se zelo razlikovali
od starih. Nato smo zagledali Se raz-
stavo svetilk, ki so jih uporabljali, ko
je bila v rudniku 3e ¢ista tema. Tu pa
se je tudi koncala nasa pespot, saj nas
je prisel iskat vlakec, s katerim smo se

NAOKOLI u<|

odpeljali do konca poti. Potem smo se
spetrazdelili v dvigalo, ki ima dve nad-
stropji, in v vsako lahko gre osem ljudi.
Ko smo kon¢no prisli na vrh, smo bili
zelo veseli in smo si kar malo oddah-
nili. OdloZili smo smeti, sneli &elade in
slekli zas¢itne plasce ter se odpravili Se
na ogled muzeja, ki nam ga je razkazal
moj dedi. Najprej smo si ogledali belo
in ¢rno garderobo. V garderobah so na-
mesto obicajnih obesal Zelezni trakovi,
na katerih so klin¢ki za obesanje obla-

¢il. Po ali pred delom rudarji dvignejo
ali spustijo vsak svojo vrvico z obe3ali,
ki visi pod stropom. Vrvi z oblacili visi-
jo namre¢ na razli¢nih visinah, saj tako
prihranijo prostor. V garderobi so imeli
tudi mast, s katero so si namazali ¢e-
vlje, na katere se je potem manj prije-
mal premog. Nato smo si ogledali zelo
staro tipi¢no stanovanje, v katerem je
pred mnogimi leti Zivela druZina, ki
se je ukvarjala s premogovnistvom, in
Se kratek filmcek ter sliali par knapo-
vskih anekdot mojega dedka.

Ko smo pridli na svez zrak, smo bili
zadovoljni, polni novega znanja in
spoznanja, da so nekje pod zemljo lju-
dje, €rniin sajasti, ki tudi za nas koplje-
jo premog.

Do danes se je marsikaj spremeni-
lo. Nekaj pa je le ostalo isto. MoZje, ki
vsak dan odhajajo pod zemljo, morajo

imeti hrabro srce in ¢e hocejo uspeti,
morajo drZati skupaj.

NAJA LAZIE
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WALDORFSKI VRTEC MAVRIENA DEZELA SE
PREDSTAVI

Palcki, palcki h gori hitijo,

Vsi na ramenih Zaklje drZijo.

Kaj pravzaprav pomeni waldorfski vrtec?
Waldorfski vrtec pomeni dosti petja, igranja z igracami iz lesa in volne, proste
igre, lepih prstnih in rajalnih iger. Je vrtec, kjer negujemo, vzpodbujamo vsa
otroska ¢utila (vid, sluh, voh, tip). Srce waldorfskega vrtca je igra, ki ni usmerjena
s strani vzgojiteljice, otroci pa se igrajo z naravnimi materiali. Waldorfski vrtec je
zelo spodbudno okolje za razvijanje in ohranjanje domisljije. Veliko pojemo in
pripovedujemo pravljice. Prehrana za otroke je skrbno nagrtovana (prilagojena

)
letnim &asom, otrokom) in ekoloskega porekla. Vrtec spodbuja otrokov dugevni, i
duhovni in telesni razvoj.
Kako se waldorfski vrtec razlikuje od drZavnega?
Mogoce v njihovih igralnicah tete nimajo svoje kuhinje.
Kako poteka dan v vrtcu?
Zjutraj se malcki igrajo, druZijo s tetami, pomagajo obes3ati in zlagati perilo in
pripovedujejo zgodbe. Po konganem jutranjem zbiranju sedemo k zajtrku. Teta
pozdravi otroke s prstno igro. Po zajtrku se odpravimo na vrt, kjer se igramo in
delamo. Trenutno vsak dan pridno grabljamo. Ko smo Ze zelo la¢ni in utruje-
ni, gremo na slastno juhico in »3e nekaj«. Utrujenost nas zvabi k poitku in ¢ez
kratek ¢as smo spet pripravljeni naigro s prijatelji.
Kaj otroke naljjborj ollreif:]je? S P DEVETI NA VALOVIH —— — —
Otroke najbolj osrecuje okolje, v katerem se pocutijo varne in sprejete. Srecen, -
zadovoljen, ustvarjalen svet, ki ga obdaja.
Kaksna je po vaSem mnenju dobra vzgojiteljica? :
Dobra vzgojiteljica je oseba, ki se zaveda, da imajo otroci razli¢ne potrebe in Zelje, razume njihovo stisko in Zivahnost in ! =
napetost sprosti s humorjem. Je oseba, ki se trudi, se rada z njimi tudi zabava in v njih i3¢e sebe. Dobra vzgojiteljica ima — .
rada otroke, vse ljudi in Zivali, rastline, svet. Je dober zgled otroku. ke N ‘
Kaj vam je najlepse pri delu vzgojitelja? ‘
Zdravi, sre¢ni, zadovoljni, ustvarjalni otroci. .
Z vzgojiteljicama Tamaro Zarkovi¢ in Barbaro Krajnc se je pogovarjala |

ALBA KOPSE CARBONI
NASI UEENCI V GIBANJU

Gimnastika

Gimnastika je 3port , ki razvija gibalne spretnosti in sposobnosti. Od teh se
najbolj razvija ravnoteZje, mo¢ misic rok, nog ter misice trupa. Pri gimnastiki se
razvija vzdrZljivost, pa tudi obcutek za ritem, lepoto in skladnost gibanja.

Ura gimnastike se za¢ne z ogrevalnimi vajami in tekom. Nadaljuje se z vajami
za mo¢ in vzdrZljivost. Nato pa preidemo na vaje, kot so: stoje, premeti, mostovi
»3page«... .

ZIVA SAVNIK

Capoeira

Capoeira je ves¢ina, ki zdruZuje elemente borilne vescine, plesa, igre, glasbe
in akrobatike. Capoeira izvira iz Brazilije. Prvi so jo zaceli izvajati suZnji, ki se
niso smeli bojevati in so zato izumili capoeiro. Bili so prvi, ki so ustvarili igro ter
posebno vrsto gibanja.

Pri Capoeiriima$ oblecen dres ter pas, ki si ga prisluZis, ko se enkrat letno bori$
z mojstrom capoeire.

MILI ENOLA PERIC, NALA NOVAK JARH, ALBA KOPSE CARBONI
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ANA TEZAK ZMAVC -
= _NASA NOVA UCITELJICA

Kako se pocutite v novi sluzbi?
Sre¢no. Tako bi moje obéutke opisala z eno besedo. Zelo
sem si Zelela opravljati to delo, vse odkar sem spoznala wal-
dorfsko pedagogiko in zelo sem vesela, da sem to priloZnost
tudi dobila.

Ste razredna uciteljica, pa tudi predmetna. Je
to naporno?

A

Ce bi se lahko, bi se pritoZzevale predvsem moje noge, ker
moram veckrat na dan po stopnicah v klet in spet nazaj v
razred, a si predstavljam, da potem ne bom potrebovala
dodatne vadbe za »¢vrste misice«, v razred pa prisopiham
skoraj vedno z majhnim nasmeskom.

Kako je, ko ucitelj prevzame razred tako pozno,

Sele v 7. razredu?
Pricakovala sem, da bo teZje. Ko sem se o tej temi pogovar-
jala z ucitelji v tujini, ki imajo podobne izku3nje, sem pre-
jela kar nekaj dobrih nasvetov, ki so mi pomagali vstopiti
v Cevlje g. Rimeleja. Pa tudi on sam mi Se vedno pomaga
s Stevilnimi nasveti in razlagami. Dobro je, kadar ¢lovek s
vprasanji in dvomi ni sam. Razred me je zelo prijazno spre-
jelin delo nam gre dobro od rok. Za vso podporo, ki jo pre-
jemam, sem zelo hvaleZna.

Kaj vam je ljub3e, lesorez ali razrednistvo?

Na to vprasanje se ne da odgovoriti. Zelo sem rada v razre-
du, pa tudi v delavnici. V¢asih ¢utim, da se oboje med sabo
dopolnjuje in vie¢ mi je, da moji dnevi niso namenjeni
samo enemu. Kakor da v delavnici dobivam ideje in voljo
za delo v razredu in obratno.

Ste tudi umetnica, kar se vidi Ze po tabelnih sli-
kah. Imate zdaj kaj ¢asa za umetnisko ustvarjanje?
Priznam, da mi zmanjkuje ¢asa za svoje likovne projekte.
Trenutno pac svoje ustvarjalne sile usmerjam v pedagoske
procese, ki so lahko tudi zelo umetniski in kreativni.

§OLSKI UTRINKI - INTERVJUJI ué

Raje risete, slikate oblikujete les, kamen, gli-
no?

Imam dve polarni »prijateljici«. Prva je pisana, barvna, sli-
karska. Ko slikam na svilo in se druZim s tem Zlahtnim ma-
terialom, barvami in voskom, kar pleSem od prekipevajocih
¢ustev. Druga pa ima opraviti bolj z razmisljanjem o oblikah
in zro¢no obdelavo kamna, z voljo in vztrajnostjo.

Tezko za taka prijateljstva re¢emo, koga imamo raje. Saj ve-
ste, kako je s prijatelji. Z enimi obdelujemo tezke teme, sku-
paj rastemo ... Z drugimi se veC smejimo ali joemo ... Ker
enkrat rabimo to, drugi¢ nekaj drugega. In blagoslovljen
tisti, ki premore tako razli¢na in globoka znanstva.

e -
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Kako si se pocutil/-a na dan premiere?
« Super, vznemirjeno (Ana)
* Malo srameZljivo (Gal)
« Sprva dobro, ko sem videl svoje napake, pa malo
manj. (Vid)
*V redu, vznemirjeno. (Zala Leila)
Siimel/-a pred snemanjem tremo?
« Ne (Ana)
« Ne (Gal)
« Ne, vesel (Vid)
* Ne.
Kako si se pocutil/-a po snemanju prve scene?
* Vredu, sem se zelo veselila naslednje. (Ana)

Kaj po¢nete, ko vam ostane kaj prostega ¢asa?
PreZivljam ga z druZino in prijatelji. Rada se tudi potepam
po Pohorju, berem, pleSem, potujem. Ali pa leZim v viseci
mreZi in gledam oblake.

Kaj je za vas najpomembnejse v Zivljenju?
Tiste tanke, nevidne vezi, ki jih ljudje stkemo med sabo in
jih vsak vidi malo drugace.

Ly N b =

Likovni kroZek ge. Ane Tezak Zmavc: malo vegji izziv od
obiajnega, rezultati pa krasni - ti otroci se res nifesar ne

bojijo.

e Zanimivo ... (Gal)

» Dobro (Vid)

*V redu, sem se veselila nadaljevanja. (Zala Leila)
Kaj menis, bo naslednji film enako dober?

. Se bolj3i (Ana)

*Hm ... Ne vem ... (Gal)

+ Se boljsi (Vid)

. Se boljsi (Zala Leila)

Bi bila lahko tvoja prihodnost povezana s filmom?
* Vse je mogoce (Ana)
« Nikoli se ne ve! (Gal)
* Mogote pa res! (Vid)
* Mogoce (Zala Leila)

PETJA GOLEC HORVAT
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LIKOVNA STRAN

e

NASI LJUBI STARSI

Sodelovanje starSev s Solo je v waldorfski pedagogiki iziemno pomembno. Usklajenost vzgojnih vplivov doma in v 3oli daje
otroku obcutek varnosti in zaupanja. Dobri stiki omogocajo starSem in uciteljem boljSe razumevanje otrokovih potreb. Zato
Sola predvsem v ¢asu pred boZi¢nim bazarjem povabi starSe na delavnice, ki zdruZujejo prijetno s koristnim. Tudi letos so se
starsi prijazno odzvali, v nekaterih razredih pa tudi zbrali ideje in delavnce sami vodili.
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UMETNIKI BESEDE u§|

“MILINA NASIH PESMI JE SAMO ODSEV TEGA, KAR SE SKRIVA NA DNU."

Jackie

Pridem domov, 7e ¢aka na nas,
skace po meni,

me grize in krampa,

igriv je zelo in kdaj nagajiv.

Kljuke odpira, da pride k nam,

ko noce biti sam.

Koplje po zemlji, 3e kepe lovi,

ko lovljenjasi Zeli.

In verjemite — ponoci sladko, sladko

Spl.

Alba Kop3e Carboni,
5.r.

Kolpa

Voda tece hitro, brzice se penijo.
Ribe plavajo sem ter tja,

se premikajo.

Jaz patu sedimin gledam ...
Hitro, hitro, hitro peni se,

veter piha in sonce Zari.

Sinaj Baboc Klugler,
S5.r.

SNEZNA SOVA

Oglej

Poglej, Ogle;j!
V¢Easih mesto modi,
zdaj pa tukaj samo stoji.

Gledam plamene,

ki pocasi mesto poZirajo
in spomini umirajo

v soju boZje modi.

Upam, davoda

bo kmalu mesto zalila
in plamen goreci

bo pogasila.

Zdaj ¢olnic¢ odhaja
in moje srce se odtaja
ob pogledu na mesto luci

Nala Jarh Novak
in Lai Lampe,
7.r.

SneZna sova je zelo zanimiva ptica s
severnega polarnega kroga. Je zelo ve-
likain prebiva v prostrani tundri. Zelo je
okretna v letu in v tem se lo¢i od drugih
sov. Leti z mo¢nimi zamahi in v letu
spominja na ujedo. Njena posebnost
je tudi v tem, da se prilagaja na dolZino
polarne noci in dneva. Tako je dejavna
ponoci in podnevi. Njena glavna hrana
so lemingi, ki se lahko v dologenih ob-
dobjih zelo namnoZijo, sovam pa pred-
stavljajo bogat vir hrane in privabijo
tudizelo oddaljene snezne sove. Snezna
sova se prehranjuje tudi s sneZnimi
jerebi, vecjimi glodalci, upleni lahko
tudi kaksno drugo vecjo ptico. Ima tudi
ribolovne sposobnosti in jo je zanimivo
opazovati kako ¢epi na skali v vodi in
lovi ribe. Kadar hrane zmanjka, se sove
selijo v druge predele arkticne pokra-
jine. Takrat snezne sove ne gnezdijo, pa¢

RUMI
Skrb

Trda, tezka nevzdrinasila,

od Zivljenja bo ¢lovestvo odtujila ...
Pesem, smisel svoj si izgubila?
Skrb, svetlobo ljubo s ¢rno temo
zagrnila ...

Dusa

V sebi skriva vse plati Zivljenja.
Grenke solze, oti svetle, Zare¢ obraz;
na trdi podlagi mehko objema,

pod mehko blazino praska grde rane.
Dete nebogljeno ...

a ni 3e vse izgubljeno ...

Ljubezen

Toplaje in hladna.

Ljubeca in boleca.

Kot objem topel te objema,

kot hladen pi3 zmrazi te.

Ljubeca je, ko ljubi in ko vdana svoji
je obljubi,

a ko Zar svoj izgubi, pozabljena —
boli, zelo boli ...

Veronika Ivaci¢,
7.r.

pa se odloCijo za nomadsko Zivljenje
in se selijo za izvorom hrane. Kadar je
hrane v izobilju, naredi leglo. Gnezdi na
tleh, kjer izkoplje plitko jamico, v katero
znese jajca. Ker zacne valiti takoj, ko
znese prvo jajce, so mladici v gnezdu
razlicne starosti. Snezna sova gnezdi v
paru in med gnezdenjem lovi tudi de-
set kilometrov stran od gnezda. V casu
gnezdenja je zelo pogumna, saj uspesno
preZene plenilce, celo polarno lisico. Ko
nastopi zima in zelo nizke temperature,
se preseli v toplejse kraje. Takrat pr-
ezimi na skrajnem severu Evrazije, Tek-
sasu, Kanadi, Rusiji, Kitajski, Karibih in
dolocenih amerigkih zalivskih drzavah,
obis¢e pa tudi nase kraje.

LEILA BOUGAZI
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LAN TAONA CHAPO
Thanksgiving Day

Thanksgiving is a national holiday celebrated in the United
States and Canada as a day of giving thanks for the blessing of the
harvest and of the preceding year. People in the United States cel-
ebrate it on the fourth Thursday of November and Canadian on
the second Monday of October.

Thanksgiving has its historical roots in religious and cultural
traditions of England. It became important duting the English ref-
ormation in the reign of Henrik VIII. But the expression Thanksgiv-
ing was in those times used for giving thanks for special blessings,
viewed as coming from the God. Days of Thanksgiving were called
following the victory over the Spanish Armada in 1588 and fol-
lowning the deliverance of Queen Anne in 1705. An unusual Day
of Thanksgiving began in 1606 following the failure of the Gun-
powder Plotin 1605.

In 1620 the English ship called Mayflower landed in North
America. Passengers on that ship were very religious, mostly cal-
vinists, explorers and andventurist and poor people, among them
also many impoverished noblemen. All these passengers came to
New World hoping for new, better life or for new discoveries.

Because they landed in November, in the beginning of winter,

they had to spend long cold winter on the board. In spring 1621
they seeded some wheat and had the first harvest in the new land.
That's how the Thanksgiving Day appeared in later United States.

The first Canadian Thanksgiving is often traced back to 1578,
when English explorer Martin Frobisher had been trying to find a
northern passage to the Pacific Ocean. He held his Thanksgiving
celebration no for the harvest but to thank for surviving the long
journey from England through the perils of storms and icebergs.
Another theory is connected with French settlers who came to the
part of Canada, known as New France in the early 17th century.
They celebrated their successful harvests and that should be an-
other reason for appearance of Thanksgiving Day in Canada.

Nowadays, the American still celebrate the memory at this
events. The whole family gathers together at Thanksgiving Din-
ner. Among all other dishes they eat the traditional one — turkey,
baked in the oven.

On this day also started the holiday sales season that lasts till
the New Year, when shopkeepers get 20 percent of whole money
in the year.

There are also some other holidays, similar to Thanksgiving
Day, for example German Erntedankfest or Japan Kinro Kansha
no Hi and Niiname — Sai.

JURE JANUS
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Fauliger, wackliger Wegweiser

Fauliger, wackliger Wegweiser
auf der Kreuzung der Wege, die nirgendwo fuhren.
(Die Menschen sind barmherzig:
Er soll stehen! Er niitzt nichts,
aber er schadet auch nicht...)
Unter ihm bahnen sich die Ameisen ihren Weg,
Iéissig summen Hummeln, Bienen,
Vogel sitzen auf ihm,
trillern am Morgen, Abend
und laden die Brautjungfern.
In der Nacht in den Bliuen erwachen die Sterne
und schiitten ihre Einode auf ihn.
Nur der Wind und die Wolken,
die schon ewig tiber ihm pilgern,
gehorchen aus Barmherzigkeit
seinen verketteten Armen...
(Er weild nicht,
dass er in die falsche Richtung zeigt
auf der Kreuzung der Wege,
die nirgendwo fiihren.)
Schon%ald wird die Zeit
die blassen Inschriften von ihm abwaschen.
Immer tiefer neigt sich
sein kraftloser Korper,

hinfdllige Arme

reifen verkrampft hinauf.

Die Menschen sind barmherzig:

Er soll stehen! Er niitzt nichts.

Er schadet aber auch nicht.)

Ivan Minatti, prevod v nems¢ino Jakob lvaci¢
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Najina kuharska pot se je zacela v
Spaniji. Tam sva spoznala skrivnosti
italijanske kuhinje, se naucila $panske-
gajezikain uZivala na pes¢enih obalah
in v toplem morju. Ker sva pogre3ala
dom, sva se po treh letih vrnila in za-
poslila v Spageteriji San Remo. Kmalu
nama je postal prostor ustvarjanja pre-
majhen, zato sva se odlotila, da sama
vzameva vajeti v svoje roke. Restavra-
cija Villa Rustica, je tako postala najin
novi izziv. Zacetek res ni bil lahek, tako
kot je to velikokrat, kadar se postavljas
na lastne noge in se uveljavljas v svetu
kulinarike.

Medtem se nama je rodila héi Re-
beka. Takrat sva se tudi prvi¢ sezna-
nila z waldorfsko pedagogiko in se
aktivno vkljucila v ustanavljanje vrtca
na Valvazorjevi ulici, ter kasneje Sest
mesecev kuhala za novo ustanovljeni
vrtec. Prostorska stiska v Villi Rustici
pa nama Zal ni dovoljevala nadalje-
vanja kuhanja za potrebe vrtca. Kljub
prenehanju sodelovanja, pa sva ostala
zvesta zagovornika waldorfske vzgoje
in ohranjala stike z vrtcem in kasneje
s 3olo.

Pred Sestimi leti se nama je rodil
sin Matej in z njegovim vstopom v
waldorfski vrtec sva videla, da se tako
vrtec kot 3ola 3e vedno ukvarjata s
problemom kvalitetne prehrane otrok.
Zlasti je bila izraZena mocna Zelja po
lastni kuhiniji.

Pred priblizno tremi leti sva tako
zalela z novim projektom, projektom
waldorfska kuhinja oz. s kuhinjo po
principih antropozofije. Svoje prosto-

16

re smo dobili in uredili v waldorfskem
vrtcu Mavri¢na deZela, kjer vsako-
dnevno kuhamo za potrebe obeh
vrtcev in Sole. Najin namen ustano-
vitve tak3ne kuhinje je bil, otrokom
ponuditi resni¢no sveZo, kvalitetno
in ekolosko hrano, ki je do sedaj niso
imeli. Kajti prav hrana ima v antropo-
zofiji pomembno vlogo pri izgradnji
fizitnega telesa-notranjih organov kot
tudi na celotni razvoj otroka. Hrana,
ki jo otrok zauZije, mora biti tak3na,
da nahrani ne samo njegovo fizitno
telo, temve¢ tudi njegovo dudevnostin
misljenje. Zato pripravljamo za otroke
obroke z razli¢nimi vrstami zelenjave,
tako listnate, korenaste in plodove.
Prav tako imajo Zita v nasi prehrani
prav posebno mesto. Zastopana so
vsak dan. Slediva tedenskemu ritmu
sedmih Zit, ki namenja vsakemu dne-
vu svoje Zito: npr. v ponedeljek je dan
riza (riZota z zelenjavo ali zakuhan riz
v juhi), v torek je dan je¢mena (je3pre-
nova enolonénicaali domacje¢menov
kruh) itd. S tak3no prehrano, ki uposte-
va vse to, skrbiva, kolikor je v najinih
moceh, za celostno prehrano otrok,
ki je pogoj za njihovo dobro pocutje
in zdravje. Pri nabavi upostevava, da
nas tako z Ziti kot z zelenjavo oskrbu-
jejo lokalni ekoloski kmetje. Kajti pri
vsem Ze omenjenem je najpomemb-
neje, da ima hrana, ki jo skuhamo,
dovol;j vitalne, Zivljenjske energije-to
je tista Ziva energija, ki nam daje no-
tranjo voljo in mo¢. Samo hrana, ki je
pridelana na ekoloski ali biodinamicni
nacin, nam daje vitalno energijo, ker je

tak3na hrana Ziva hrana.V primerjavis
konvencionalno pridelano hrano, ki je
pridelana s pesticidi, fungicidi, z GSO,
dolgo skladis¢ena, zamrznjena, ki je
mrtva hrana, in od take hrane ne do-
bimo nicesar ve¢, samo nakopi¢imo si
teZave z zdravjem.

Pri svojem vsakodnevnem delu se
trudiva biti povezana s svojim delom,
v smislu, da hrano, ki jo pripravljava,
kuhava s pozornostjo, z veseljem in
ljubeznijo ter z ozavescenostjo komu
je hrana namenjena. Tako pripravlje-
na hrana, je zagotovo okusnejsa in bolj
zdrava, kot hrana skuhana z jezo, po-
vrinostjo in nezbranostjo.

Zato vama priporoava: ko kuha-
te bodite pozitivno naravnani, zbrani,
karseda mirni in vnesite v delo veliko
ljubezni.

Predno zauZijete pripravljeno hra-
no, pa nikar ne pozabite na zahvalo.
V waldorfskih vrtcih in 3olah to nare-
dijo tako, da povedo izrek, v katerem
se zahvalijo materi zemlji in soncu za
darove. Tudi doma se lahko v sebi ali
na glas zahvalimo za skuhano hrano
in se na ta nadin poveZemo z njo, pa 3e
okusnej3a bo.

Zahvala skuhani hrani je tudi najin
dnevni ritual v waldorfski kuhinji.

Najino kuharsko znanje ves ¢as
dograjujeva, ne samo z antropozof-
skimi recepti in knjigami, temvec tudi
s kuharskimi seminarji, ki se jih udele-
#ujeva v Svici -v Dornachu -in v Grazu
- na waldorfski 3oli.

PETER IN ANDREJA RAJSEK
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WALDOSKOP!

Oven
Do konca leta boste Ziveli na kmetiji.
Zelo radi se boste igrali igro Clovek ne
jezise.

Bik
Z glavo se boste zaletavali v zid, ne da bi
vedeli, zakaj, zato boste imeli iz dneva v
dan vecjo busko.

Dvojcka
Veckrat na dan si boste umivali zobe. Po-
stali boste zelo otro¢ji, razmisljali boste le
Se o plisastih igracah.

Rak
Zajel vas bo nepopisen strah pred vodo.
Pobrili si boste lase in Ziveli v enosobnem
stanovanju.

Lev
Ko boste sli nabirat gobe, pazite, da se ne
izgubite, in nikar ne kurite ognja, obstaja
velika verjetnost, da boste zanetili poZar.

Devica
Postali boste velika zvezda. Za nekaj
Casa bostevpomotoma zaklenjeniv
stranisce. Ziveli boste na cesti in spali v
smetnjaku.

PRIPRAVI ...
PIRINE PISKOTE

Sestavine:

* 400 g pirine moke
200 g masla

+ 100 g sladila

* 3fepec soli

* 50 g mandljev

* voda po obcutku

Priprava:

Vse sestavine zme3aj in oblikuj testo. Peci na
180 °C 15 minut.

Po Zelji piskote prelij s stopljeno ¢okolado.

SINAJ BABOC KLUGLER

Tehtnica
Razjarjena teta vas bo sredi zime vrgla iz
hise. Zaposlili se boste v Zivalskem vrtu in
pobirali Zivalske iztrebke.

Skorpijon
Opravili boste izpit za motor. Vasa navi-
gacija vas bo pripeljala v sredino gozda in
zmanjkalo vam bo goriva.

Strelec
Predvsem zvecer boste neizemerno radi pili
¢aj, zato boste cele no¢i hodili na stranisce.

5 Kozorog

Ce boste prevet skrbno delali domace
naloge, boste dobili Zulj in veliko bradavico
na nosu.

Vodnar
Ce boste drsali po zamrznjenem jezeru, bo-
dite previdni, kajti obstaja velika verjetnost,
dase bo zlomil led in boste padli v vodo.

Ribi
~#. a Neboste vet maralivode, ampak samo 3e
“#.¢ sladke sokove. Va3 najvegji strah bo voznja
= zavtobusom.
T, I

MANJA MATALN MAROLT

KRIZANKA - HARRY POTTER
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DAJA JOBSTL

M.M.M. ... MOJI MEHKI MEDENJAKI!

Sestavine:

35 dag moke

10 dag masla

10 dag mletih orehov

20 dag sladkorja

2 jajci

2 zlici medu

1 pecilni prasek

limonina lupinica in cimet

O ZENI, K1 JE PRALA Z2AKLJE

Bila je stara, gluha Zena. Je prala Zaklje
pri potoku.

Pa pride potepuh in vprasa: »Bogdaj,
tetka, kam pelje ta pot?«

A ona: »Zaklje perem, 7aklje perem.«
Pravi potepuh: »Tetka, kaj ste gluha?«
A ona: »Ne, ne, to ni rjuha. Zaklji sol«
»Tetka, kaj ste nora?« »Ja, ja, dva sta
nova, dva pa stara.«

Gre potepuh naprejin pravi: »Eh, baba,
v rit me piSil«

A ona: Ne, ne. Sem doma tam dol pri

drugi hisil«

Priprava:

Testo naj pociva pol ure, nato razvaljaj,
oblikuj piskote, premaZi z beljakom, na vsak
piskot lahko das polovico orehovega jedrca.
Peci 10 min pri 170 °C.

NAJA LAZIE

PETELINCEK IN KOKOSKA

Petelin¢ek in koko3ka sta 5la le3nike brat. Petelinek je sko€il na grmin koko3ka
je rekla: »Daj, petelincek, vrzi mi le3nik!«
Res ga je vrgel, a tako nerodno, da jo je zadel naravnost v oko.
Kokoska je zajokala in rekla: »Cakaj, ¢akaj! Jaz bom to vse doma povedalal«
Petelinéek pa: »Nisem jaz kriv! Zakaj me je grm zgrabil za hlace?«
Grm je rekel: »Nisem jaz kriv! Zakaj me je koza tako grdo objedla?«
Koza pa hitro: »Nisem jaz kriva! Zakaj me je pastir tako slabo napasel?«
Pastir spet: »Nisem jaz kriv! Zakaj mi je gospodinja dala tako majhen ko3¢ek
kruha?«
Gospodinja pa: »Nisem jaz kriva! Zakaj mi je svinja ves kruh pojedla?«
Svinja je rekla: »Nisem jaz kriva! Zakaj je medved moje pujske vzel?«
A medved?
Taje stal ko sod in rekel: »Ce sem bil pa laaaaagen ...«

(Anja Stefan)

ZBRALA: SINAJ BABOC KLUGLER
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1.lmein Friimek:
Mario Culetié.

2. Rojstni datum:
21.08.1977

3. Nebesno znamenje:
lev.

4. Hobi:
planinarjenje, petje.

5. Najboljsa knjiga:

Za duha: Rudolf Steiner: Kako do-
seci spoznanja vi§jih svetov?

Za du3o: V. Nazor: Eterika.

6. iivljenjski moto:

Ljubi Gospoda, svojega Boga, iz
vsega srca, iz vse duse, z vsem mi-
Sljenjeminzvso mocio ... Ljubi svo-
jega bliznjega kakor samega sebe.
(Evangelij po Marku 12,28—34).

7. Ko sem bil majhen:
sem starSem skrival razli¢ne pred-
mete po stanovanju.

8.V Zivljenju najraje:
Najraje se ukvarjam z evritmijo.

9. Sem oseba, ki:
Zivi za ideale.

10. Najve¢ mi pomenijo:
sréni ljudje.

11. Ko sem slabe volje: grem v
naravo.

12. Najbolj svobodnega se pocu-
tim, ko:
ustvarjam kaj novega.

13. Moje sanjske poEitnice:
lepa narava, dobra knjiga in avan-
tura.

14. Ce bi ujel zlato ribico:
bi jo prosil, naj mi pove zlato pra-
vljico.

15. Moj najvedji Zivljenjski dose-
7ek:
nastopi v evritmijskem ansamblu.

16. Moj najboljsi spomin na
osnovno Solo:

hecanje s prijatelji.

17. Najvecja bedarija v osnovni
Soli:

bil sem anti-pevec v zboru.

18. Moj ljubljencek je:
postelja v spalnici.
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